	彰化縣湖北國小112學年度運動會趣味競賽一覽表

	年級
	競賽項目名稱
	競賽方法
	準備器材

	一年級組

	滾大球
	全班接力，以推大球的方式前進，到達定點繞過交通錐後，繞回起點。
	大球x5
交通錐x5

	二年級組

	跑跳我最行
	全班在第一個三角錐後方排隊等待，輪到的選手到第二個三角錐處跳繩10下後，將跳繩放在原地，跑到對面的第三個三角錐(8公尺處)折返，然後再跳繩10下，才能接力給下一棒。(第一與第二個三角錐相隔2公尺，第二三個相隔8公尺)
	學生自備跳繩
交通錐x15


	三年級組

	掃！掃！掃！我們是打掃龍
	全班接力，跑者手持掃把畚斗，跑至設有呼拉圈的定點，將呼拉圈內的三種球（乒乓球、羽毛球、壘球）掃進畚斗中，帶著掃具和球一起往前跑到三角錐處，繞過三角錐後，折返跑回呼拉圈處，將球倒進圈內，最後回到起點將掃把畚斗交給下一棒，以此類推，直到全隊完成，最快完成者獲勝。

補充：趣味競賽途中，球掉落或掉出呼拉圈，全部都用掃把和畚斗掃，不可用手直接撿喔！
	大呼拉圈×5
乒乓球×5
羽球×5
壘球×5
紅色塑膠掃把×5
塑膠畚斗×5
三角錐×5

	四年級組

	同心協力來夾球
	全班接力，兩人一組拿兩支棍子夾一顆球，跑到對面三角錐折返跑回，交給下一組學生。
	掃把棍*10
躲避球*5
交通錐x5

	五年級組

	緊錐不捨
	全班接力，兩人一組各拿一個小交通錐，合力夾著一顆籃球一起前進，往返途中要跨過小柵欄，到達定點繞過大交通錐後折返回來換下一組。
	交通錐(大)x5
交通錐(小)x10
柵欄(小)x10
籃球x5

	六年級組

	袋袋相傳
	每班29人參加，跳到三角錐處再折返至起點接力，最先完成者獲勝
	麵粉袋(麻布袋)*10
三角錐*10
號碼衣(5色)




